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Ovu brošuru izradila je RES fondacija, koja je partner UNICEF-a u sklopu 
zajedničkog programa UN „Zelena budućnost, svetliji počeci“.

Sadržaj i stavovi izneti u brošuri ne odražavaju nužno stavove Ujedinjenih 
nacija, UNICEF-a, UNEP-a i UN Habitat, kao ni Vlade Republike Srbije.

„Zelena budućnost, svetli počeci: Lokalizacija Ciljeva održivog razvoja 
za klimatsku otpornost i prava deteta u opštinama Srbije“
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PROVERAVAJ INSTALACIJE

PRODUŽNI KABLOVI 

POŽAR

UTIČNICE I KLIMA UREĐAJI 

OSIGURAČI

Stare ili oštećene instalacije mogu izazvati 
požar.

Koristi samo kablove koji su provereni i 
bezbedni.

Ako se pojavi, pozovi 193.

Ako se utičnice greju, pozovi električara. 

Ne pokušavaj da ih „popraviš“ žicom (licnom) 
ili nečim sličnim.

Ako vidiš dim, osetiš miris paljevine ili čuješ 
varničenje – odmah pozovi električara.

Ne spajaj više kablova jedan na drugi i nemoj 
ih držati u snopu.

Male požare možeš prekriti ćebetom ili posuti 
peskom ili brašnom i tako ih ugasiti.

Klima uređaj priključi direktno u utičnicu, ne u 
produžni kabl.

Nikada nemoj da gasiš vodom ako gori 
struja, dimnjak, ulje ili mast. Voda tada samo 
pogoršava požar.

Uvek zameni pokvareni osigurač novim.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

MALI SAVETI ZA BEZBEDNIJE UKUĆANE

Mali saveti za
BEZBEDNIJE UKUĆANE
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ČUVAJ SE BUĐI

PROVETRAVAJ REDOVNO

IZBACUJ ŠTETNE MATERIJE

LOŽI SAMO STANDARDNO GORIVO

NE PUŠI U KUĆI

Buđ može da izazove kašalj, alergije i 
probleme sa disanjem, posebno kod dece.

Otvaraj prozore više puta dnevno, makar na 
nekoliko minuta. Najbolje kada je napolju suv 
vazduh. Tako se smanjuje vlaga i buđ ima 
manje šanse da se pojavi.

Provetravanjem iz kuće izbacuješ dim i 
gasove koji mogu biti opasni po zdravlje. Oni 
nastaju zbog lošeg grejanja ili lošeg goriva.

Ne spaljuj plastiku, gumu, otpad ili stare krpe 
i nameštaj. Takav dim je otrovan i opasan za 
sve ukućane.

Dim iz cigareta jako loše utiče na zdravlje 
ukućana, posebno dece.

MALI SAVETI ZA ZDRAVIJE UKUĆANE

2.

3.

4.

5.

Mali saveti za
ZDRAVIJE UKUĆANE

1.
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A

KORISTI JEFTINIJU STRUJU

BIRAJ ŠTEDLJIVE UREĐAJE

ODMAKNI UREĐAJE OD ZIDA

NE STAVLJAJ FRIŽIDERE I ZAMRZIVAČE
PORED TOPLIH IZVORA

Ako imaš dvotarifno brojilo, uključuj uređaje 
kao što su bojler, TA peć ili mašina za veš 
noću kada je struja jeftinija:

Centralna Srbija: od 22h do 6h ujutru
Vojvodina: od 23h do 7h ujutru
Beograd: od 0h (ponoć) do 8h ujutru

Kupuj one sa višim energetskim razredom 
kad god možeš. Energetski razredi se 
označavaju slovima od A (najefikasniji) do G 
(najmanje efikasan). 

(onoliko cm koliko je predviđeno uputstvom, 
ili ako ga nemate oko 5-10 cm pozadi) – 
ostavi prostor oko frižidera i zamrzivača 
da kompresor (deo koji hladi unutrašnjost 
frižidera) i delovi duže traju.

kao što su rerna ili direktno sunce. Hladniji 
vazduh oko uređaja znači manju potrošnju 
struje.

MALI SAVETI ZA MANJI RAČUN ZA STRUJU

2.

3.

4.

1.
Mali saveti za
MANJI RAČUN ZA
STRUJU
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IZOLUJ KROV 

IZOLUJ SPOLJAŠNJE ZIDOVE 

KORISTI EFIKASNIJE UREĐAJE (troše manje
struje) ZA GREJANJE 

ZAMENI PROZORE I VRATA 

Dobro pokriven krov čuva toplotu zimi i 
hladnoću leti.

Sprečava gubitak toplote i smanjuje troškove 
grejanja.

štedi struju i bolje greje prostor. Ovo je 
naročito važno kod klima uređaja gde su 
te razlike značajne (vrednost SCOP koja 
se nalazi u uputstvu označava efikasnost 
grejanja). 

Nova stolarija bolje čuva toplotu i hladnoću 
leti.

VELIKI SAVETI KAKO DA TI ZIMI BUDE TOPLIJE, A LETI HLADNIJE

2.

3.

4.

1.

Veliki saveti
KAKO DA TI ZIMI BUDE 
TOPLIJE, A LETI
HLADNIJE
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Leti koristi roletne ili zavese – štite od sunca 
i smanjuju troškove hlađenja.

Zimi spusti roletne i zavese noću – tako 
zadržiš toplotu u kući. Prozore na južnoj 
strani ostavi otkrivene da ulazi sunčeva 
svetlost.

Stavi debele tepihe/prostirke u hladne 
prostorije zimi – pomažu da prostorije budu 
toplije.

Leti provetravaj noću – kada je napolju 
hladnije, otvori prozore i rashladi kuću ili stan.

Popuni šupljine oko prozora i vrata – koristi 
silikon, pur-penu,  samolepljive trake da 
zatvoriš praznine. Tako sprečavaš gubitak 
toplote, ulazak prašine, vlage i buke.

Plastična folija na prozorima – može smanjiti 
gubitak toplote za 25–40% i privremeno 
zameniti dvostruko staklo.

Prati temperaturu na termometru – tako 
znaš da li je prostorija pretopla ili prehladna i 
možeš da prilagodiš grejanje ili hlađenje.

Zalepi iza radijatora/TA peci ili drugog 
grejnog tela reflektujuću foliju (srebrnu foliju). 
Ona vraća toplotu nazad u sobu, umesto da 
ide kroz zid.

Mali saveti
DA TI ZIMI BUDE TOPLIJE, 
A LETI HLADNIJE

Mali saveti
DA TI ZIMI BUDE TOPLIJE, 
A LETI HLADNIJE

MALI SAVETI DA TI ZIMI BUDE TOPLIJE, A LETI HLADNIJE

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
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ČISTI PEĆ REDOVNO 

LOŽI SAMO SUVO DRVO 

BIRAJ PEĆ ODGOVARAJUĆE VELIČINE 

PRAVILNA UGRADNJA JE VAŽNA 

STAVI REFLEKTUJUĆU (SREBRNU) FOLIJU

A dimnjak bar jednom godišnje treba da 
pregleda majstor. To smanjuje opasnost od 
požara i obezbeđuje bolje grejanje.

Drvo koje se suši najmanje godinu dana daje 
više toplote, manje dima i čuva tvoje zdravlje.

Ni preveliku ni premalu. Prodavac ili majstor 
može da ti pomogne da izabereš.

Neka majstor proveri cevi i dimnjak, da dim 
ne ulazi u sobu. Tako štediš struju i čuvaš 
zdravlje ukućana.

Između zida i radijatora ili peći, na bezbedan 
način. Ona vraća toplotu u sobu umesto da 
odlazi kroz zid.

MALI SAVETI ZA UŠTEDU I ZDRAVLJE KADA SE GREJEŠ NA DRVA

Mali saveti za
UŠTEDU I ZDRAVLJE 
KADA SE GREJEŠ NA 
DRVA

1.

2.

3.

4.

5.
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Ako imaš dvotarifno brojilo, koristi grejalice, TA peć ili bojler noću, 
kada je struja četiri puta jeftinija.

Isključi grejalicu dok provetravaš sobu – 
da toplota ne izlazi napolje uzalud.

Čisti grejalice redovno – obriši prašinu i 
proveri da li svi delovi rade (grejač, spirala, 
filter). Tako će trošiti manje struje i biti 
bezbednije.

I
0

Mali saveti za
UŠTEDU I ZDRAVLJE 
KADA SE GREJEŠ NA 
STRUJU

MALI SAVETI ZA UŠTEDU I ZDRAVLJE KADA SE GREJEŠ NA STRUJU

U CENTRALNOJ
SRBIJI

22h-6h
ujutru

U VOJVODINI

23h-7h
ujutru

U BEOGRADU

00h-8h
ujutru
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LED

2700 K

Ne boji zidove tamnim bojama. Svetli zidovi 
(bela, krem, svetlosiva) bolje „vraćaju“ 
svetlost po celoj prostoriji. Zbog toga ti treba 
manje sijalica i manje struje da bi bilo više 
svetla.

Stavi svetle i tanke zavese da u sobu ulazi 
više dnevne svetlosti.

Spusti tamne zavese kad je napolju vruće (da 
hladi prostor) ili noću zimi (da zadrži toplotu).

Gasi svetlo kad izlaziš iz prostorije i u njoj 
nikog nema.

Koristi LED sijalice – troše i do 9 puta manje 
struje i traju mnogo duže.

Kada kupuješ LED sijalicu, pazi da bude toplo 
bela (na kutiji sijalice pise  2700 K) da svetlo 
bude prijatno. 

Mali saveti za
UŠTEDU U OSVETLJENJU

MALI SAVETI ZA UŠTEDU U OSVETLJENJU

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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Ako pratiš svoj račun, možeš na vreme da primetiš da 
li trošiš previše struje, da li postoji greška ili kvar i da 
pozoveš broj za informacije ili uložiš prigovor.
 Kontakt telefon za informacije i adresa za prigovore 
nalaze se na prednjoj strani računa (krug 6 i krug 7 na 
slici).

Pogledaj plave krugove sa belim brojevima na slici 
računa – svaki krug označava određenu informaciju 
za koju imaš obašnjenje ispod:

Koliko si trošio struje po mesecima – na grafikonu 
možeš da uporediš potrošnju sada i prošle godine. 
Ako je potrošnja veća, stoji znak (+), a ako je manja – 
znak (–). (krug 9)

Koliko trošiš u jeftinoj i skupoj struji – na zadnjoj 
strani piše udeo niže i više tarife (u procentima).
(krug 12)

U koju zonu spada tvoja potrošnja* – zelena (do 
350 kWh – najjeftinija), plava (od 351 do 1200 kWh), 
crvena (preko 1200 kWh – najskuplja).
(krug 15)

Da li imaš jednotarifno ili dvotarifno brojilo – vidi se u 
delu o tarifama. (krug 15)

Kolika je cena po kilovat-satu (kWh) za tvoju zonu i 
prosečna cena. (krug 16 i 17)

Da li imaš popust kao energetski ugrožen kupac – to 
piše posebno na računu. (krug 23)

Hajde da naučimo kako da 
čitamo račun za struju
Zašto je
važno?

Šta možeš 
da vidiš na 
računu? 

* Pomeranje granica između crvene i plave zone sa 1600 kWh na 1200 kWh koje 
je nastupilo 01.oktobra neće imati posledice na račun za energetski ugrožene 
kupce  kojima će se račun umanjiti za odgovarajući iznos.
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